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 手賀沼通信ブログ抜粋のコロナ特集がその５に

なりました。 

 コロナ特集は早くやめたいのですが、いつまで

続くのでしょうか。 

 

手賀沼通信ブログ抜粋－コロナ特集その５ 

 

緊急事態宣言が解除されたらすぐ第４波が来

たみたい（ＮＯ．１４５２）（令和３年４月２

日） 

  

令和３年４月１日政府は４月５日から５月５日

まで大阪、兵庫、宮城の６市に「まん延防止等重

点措置」を適用することに決めました。大阪市、

神戸市、西宮市、尼崎市、芦屋市、仙台市に緊急

事態宣言に準じた対策が可能となります。 

 大阪府ではここ２日間東京都をはるかに超える

感染者が出ていました。東京都も３月２１日に緊

急事態宣言が解除されて以来、感染者が前週の同

じ曜日を超える日が続いています。日本全体を見

ても緊急事態宣言後１日あたりの感染者が２００

０人を超える日が５日間もあり、２月初旬の状態

にまで戻った感じです。 

 原因の１つに、感染力の強い変異型ウィルスが

兵庫、大阪に集中していることもありますが、春

休みや年度末もあって、送別会、歓送迎会、お花

見、謝恩会などで会食の機会が増えていることも

感染の増加につながっていると言えます。 

 コロナ対策の最前線にある厚労省のお役人２３

人が銀座の居酒屋で１１時半まで飲み食いしてい

たように、国民の間にコロナを軽視する風潮も出

てきました。あまりに長く自粛をしていたため、

コロナ慣れしてきたのかもしれません。 

 政府の対策も甘く、銀座の例ですが、ルール違

反をした居酒屋の名前が公表されることもなく、

罰則が科されたという報道もありませんでした。 

 このままいくと第４波、第５波が来るのは間違

いないでしょう。すでに第４波は来ているのかも 

 

しれません。ワクチンも医療関係者に打ち始めた

という報道は華々しかったのですが、その後どう

なったか、高齢者にはいつ打ち始めるかは聞こえ

てきません。 

 まだまだ我慢は続くようです。 

 

 

コロナの日本の感染者の合計が５０万人を超

え、まんえん防止措置に東京、京都、沖縄が

追加（ＮＯ．１４５５）（令和３年４月１１日） 

  

令和３年４月１０日コロナの日本の感染者の合

計（クルーズ船、空港検疫などを除く）が５０万

人を超え、５０万１４７３人になりました。死者

は９３８９人ですのであと１月もすれば１万人を

超えるでしょう。 

 日本の感染者は緊急事態宣言が解除された３月

２１日には１日の感染者数が１５１８人でしたが、

４月１０日には３６７７人となり４日連続で３千

人を超えました。大阪の感染者数は９１８人、東

京は５７０人でした。 

 そして政府は緊急事態宣言に準じた対策が可能

となる「まんえん防止等重点措置」を、すでに対

象となっている大阪府、兵庫県、宮城県に加えて、

東京都、京都府、沖縄県に４月１２日から適用す

ることに決めました。対象は都府県全体ではなく、

感染のまんえんしている都内２３区や特定の市に

限っています。 

 感染が増大したのは「変異型ウィルス」の感染

が広がったことです。また国民がコロナ慣れして

自粛に飽きてきたこともあるようです。 

 一方ワクチンの接種は４月１２日から高齢者接

種が始まります。やっとという感じです。我が家

にも我孫子市から接種券が届きましたが、接種の

スケジュールは未定とのことでした。６５歳以上

の対象者は約３６００万人います。全員が受けら

れるのは、おそらく６月いっぱいはかかるのでは

ないでしょうか。気長に待ちましょう 
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３回目の緊急事態宣言が出ることになった

（ＮＯ．１４６０）（令和３年４月２４日） 

 

 令和３年４月２３日、東京都、大阪府、京都府、

兵庫県に緊急事態宣言が発令されることに決まり

ました。 

 ３回目となります。期間は４月２５日から大型

連休が終わる５月１１日までです。 

 新型コロナウィルスの感染拡大が止まりません。

大阪では連日１０００人以上の感染者で東京をは

るかに超える日が続いています。東京も前週の同

じ曜日の感染者数を超える日が続いています。大

型連休中の人出を抑制するため、急遽３度目の制

限が出たわけです。 

 ２回目と比べて今回は厳しい要請となっていま

す。酒やカラオケを提供する飲食店は休業、デパ

ートやショッピングセンターなどの大型の商業施

設は生活必需品を除いて休業、テーマパークや映

画館も休業、野球やサッカーなどのスポーツは原

則無観客となります。 

 今回宣言の対象にならなかった首都圏の神奈川、

埼玉、千葉の各県では、まん延防止措置対象の市

が追加されました。千葉県では４月２０日から対

象になっていた５市に加えて、７市が４月２８日

ころから対象に加わります。わが我孫子市も感染

者数はそんなに多くないのですが、将来拡大する

恐れがあるということで対象になりました。 

 感染拡大は、病院の対応能力や３か月後に迫っ

たオリンピックのことなどを考えると、今回の宣

言でぜひ抑え込まなくてはなりません。 

 悪い例えかもしれませんが、太平洋戦争を知っ

ている世代は、戦争中、鬼畜米英に勝つため、軍

部に騙されながら、国民一丸となって戦争に協力

しました。みんな同じ方向を向いていました。戦

争を知らない世代は、戦後の自由を重んずる教育

を受けたせいか、コロナに勝つために同じ方向を

向いているようには思われません。ここは自分の

楽しみを忘れてもコロナの感染を抑える方向に向

く必要があると思います。コロナに勝てばまた自

由を楽しめるのです。ぜひ一時的な楽しみを犠牲

にして自粛の協力してほしいと思っています。 

 戦争には負けましたが、コロナには勝たねばな

りません。 

 また、「政府は（読売新聞の社説を借りれば）、

宣言期間を有効に使い、ワクチン接種や病院間の

連携強化、病床や医療従事者の確保、検査体制の

充実など、包括的な政策を急ぐことが肝要である」

と思います。 

 

 

コロナでの日本国内の死者が１万人を超えた

（ＮＯ．１４６１）（令和３年４月２７日） 

 

 ２０２１年４月２６日新型コロナウィルスによ

る日本国内（クルーズ船、空港検疫などを除く）

の死者が１万９人となり、１万人を超えました。 

 読売新聞に載っているアメリカ・ジョンズ・ホ

プキンス大の集計によると、日本は新聞に出てい

る３３か国中２３番目に多い数です。 

 世界では、アメリカが約５７万２千人、ブラジ

ル約３９万１千人、インドが約１９万５千人で３

大死者の多い国です。メキシコが３番目とテレビ

には出ていましたが、メキシコの数字は最初から

読売には出ていません。少ないほうは台湾１２人、

シンガポール３０人、ベトナム３５人がベストス

リーです。南北アメリカとヨーロッパが多く、ア

ジアはインドを除いては少ない傾向が出ています。 

 私は昨年４月１日から、読売新聞に出ているい

くつかの国と東京都、千葉県を選んでエクセルで

作った表に書き込んでいます。最初は日本を含む

７か国が対象でしたが、今は１２か国を取り上げ

ています。 

 日本国内は毎日の新規感染者と新規死者の数が

都道府県単位に出ていますが、日本を除く各国の

数字は累計だけで新規の数字は出ていません。エ

クセルの表では新規の数字を計算させて作ってい

ます。 

 いろいろなことがわかりました。 

 死者の数字は日本は１桁か２桁で、１００名を

超えたのは１０日間、１月１１日の１２１名が最

高でした。あまり増減はありません。 

 ところが増減の激しい国があります。私の表に

はヨーロッパは、フランス、イギリス、イタリア、

スペインの４か国ですが、感染者が一番なのはフ

ランス、死者はイギリスです。イギリスの死者の

累計は１２万７６８１人です。一番多い日は１日

あたりの死者が１８００人を超えていました。と

ころが最近は激減しています。少ない日は６人で
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した。昨日は１１人です。３月下旬からずっと２

桁に減ってきました。 

 ワクチンの接種が進んでいるのはイギリスはイ

スラエルに次いで２位と聞いています。やはりワ

クチンが死者を減らす一番の要因ではないでしょ

うか。日本でも一刻も早いワクチンの普及が望ま

れます。 

 

 

今回を緊急事態宣言の最後の延長としてほし

い（ＮＯ．１４７２）（令和３年６月１日） 

 

 令和３年６月１日、北海道、東京、愛知、京都、

大阪、兵庫、岡山、広島、福岡の９都道府県に出

されている緊急事態宣言が５月３１日から６月２

０日に延長されました。また、埼玉、千葉、神奈

川、岐阜、三重に出されているまんえん防止等重

点措置も６月２０日まで延長となりました。 

 東京都については、１回目の宣言が１度延長、

２度目の宣言は２度延長、３度目の今回の宣言も

２度延長となりました。飲食店などは８回の苦し

みを経験したことになります。 

 このように小刻みに宣言を出し、小刻みに延長

するのは、日本政府の危機管理のまずさ、定見の

なさ、そして臆病さが原因と考えられます。 

 アメリカやヨーロッパでは猛威をふるっていた

コロナが急速にしぼんできています。特にイギリ

スでは１日あたり最大７万近い感染者を出し、２

千近い死亡者を出したことがありますが、今では

感染者は千人から３千人台、死亡者は１桁か１０

人台と激減しています。ワクチンが効果を発揮し

ていると思われます。 

 日本でも遅まきながらやっとワクチンの接種が

進み始めています。今回の宣言延長が最後になっ

てほしいと願っています。 

 

 

１回目のコロナワクチン接種（ＮＯ．１４７

３）（令和３年６月５日） 

 

 令和３年６月４日、名戸ヶ谷あびこ病院でコロ

ナワクチンの１回目の接種を受けました。 

 ワクチンはファイザー社のメッセンジャーＲＮ

Ａという種類のワクチンで２回受ける必要があり

ます。２回目は名戸ヶ谷病院は混んでいるため、

約５週間後の７月８日の予定です。係の人に聞い

たら１回目から６週間以内なら問題ないとのこと

で安心しました。 

 当日は朝から雨、しかも強風が吹いていました

が、出かけるときには雨脚が衰えたので歩いてい

きました。家から１０分くらいです。予約は３時

から３時半の時間帯、５分前につきました。 

 友人が別の病院で接種したときは病院の外で炎

天下のもと待たされたと聞いていたので、雨の中

で待たされるのかと不安でしたがそのまま入れま

した。病院の入口で検温の後、７階の大会議室の

接種会場に行きました。会場の入口で待つことも

ありませんでした。 

 
受け付け、面接、注射も滞ることはありません

でした。接種の後、３時５分まで会場の椅子で待

機して終わりました。待機している人も１０人く

らいで、密にはなりませんでした。注射は全く痛

まず、翌日になってちょっと痛みがある程度です。 

 事前に送られてきた書類にはアルコールについ

ては何も書かれてなかったのですが、用心して夕

食時はいつもより減らして缶ビール１本にしまし

た。 

 我孫子市は８４歳の人への案内時には４カ所で

しか接種できなかったのですが、今は多くの病院

や医院で接種できるようになっています。 

 妻は案内が来た時に申し込んだら８月の予約し

か取れなかったのですが、６月２日に接種場所が

増えたのでキャンセルして予約し直しました。６

月半ばにかかりつけ医で１回目を行い２回目も私

より早く終わることになりました。 

 遅れていたワクチン接種が加速したのは、コロ

ナ対策はワクチン接種が最大の効果を生むことが

やっと政府や自治体にも理解されたためと思いま

す。若い人にも早く行き渡ってほしいと願ってい

ます。 
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３度目の緊急事態宣言が沖縄以外は解除され

た（ＮＯ．１４８０）（令和３年６月２１日） 

 

 令和３年６月２０日、１０都道府県に出されて

いた緊急事態宣言が沖縄以外は解除されました。 

 沖縄は７月１１日まで延長となり、北海道、東

京、愛知、京都、大阪、兵庫はまんえん防止措置

に移行、広島、岡山は解除です。まん延防止措置

が出ていた、埼玉、千葉、神奈川は７月１１日ま

で継続、岐阜、三重、は解除となります。 

 すっきり一斉解除と行かないのは感染状況や医

療のひっ迫が目覚ましく改善したと言えないため

と思います。国民の気のゆるみとワクチン接種の

遅れが最大の原因でしょう。 

 千葉県はまんえん防止措置が継続されますが、

対象となる市は継続と解除と新規対象の市が発表

され、わが我孫子市は対象から外れました。根拠

ははっきりしませんが、我孫子が外れたので一安

心です。 

 緊急事態宣言とまんえん防止措置との違いがい

まいち不明確です。そのうえ自治体によって、制

限や自粛の内容が異なるので理解するのが大変で

す。お店や施設の方も混乱するところが出てくる

のではないかと心配しています。 

 日本の場合は外国のロックダウンや禁止でなく、

自粛なので罰則がなく、自粛しないところが出て

きているようです。 

 オリンピックとパラリンピックの観客制限もま

だはっきり決まっていません。私は以前から無観

客で行うべきと思っていましたが、尾身会長も同

じことを言われています。感染の状況次第で決め

るようですが、早く決断したほうが混乱しません。

いろいろ利害が対立しているので決められないよ

うですが、基準をオリンピックを無事に終えるこ

と、感染を拡大しないことに絞って決めるべきと

考えます。 

 

  

東京に４回目の緊急事態宣言、オリンピック

は無観客となる（ＮＯ．１４８９）（令和３年

７月１２日） 

  

２０２１年７月１２日、東京に４回目の緊急事

態宣言が出されました。 

まん延防止措置が出ているにも関わらず、東京

では２２日間連続で前週の同じ曜日の感染者数を

上回りました。また繁華街や主要駅での人出も増

えています。 

 東京と沖縄は８月２２日まで緊急事態宣言、神

奈川、埼玉、千葉、大阪はまんえん防止が８月２

２日まで継続されます。北海道、愛知、京都、兵

庫、福岡はまんえん防止が解除されました。 

 そしてオリンピックは、東京、神奈川、埼玉、

千葉で行われる競技は無観客となりました。また、

北海道、福島の会場も知事の判断で無観客となり

ました。コロナの感染拡大を防ぎ、オリンピック

を安全に行うためには無観客が必要と判断された

ためです。 

 日本のプロ野球やサッカーなどなどは一定の制

限を設けて観客を入れていますが、オリンピック

は日本全体の行事であり次元が違います。観客を

入れれば日本国内の人の移動が増えることは間違

いありません。残念ですが、妥当な判断だったと

言えます。 

 コロナの中で無事に大会が終了すれば、この東

京大会は記念すべき大会になると確信しています。

我が家の子供や孫たちも一部の競技のチケットを

確保していたので残念ですが仕方ありません。 

 政府や関係者に望むことは、入国する選手や関

係者の水際対策をしっかりやることです。例外を

認めてはなりません。期間中の移動や行動にもし

っかり気を配る必要があります。 

 またワクチンの確保、接種の実施を確実にやる

ことです。 

 私たちは、テレビやＳＮＳを通じて静かに応援

しましょう。これが最後の緊急事態宣言とまんえ

ん防止措置になることを願っています。 

 

☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆  

この期間にコロナに関係する下記のブログも書

いています。 

・３度目の緊急事態宣言がまた延長（５月８日） 

・緊急事態宣言、まんえん防止に対象を３つずつ

追加（５月１６日） 

・楽に予約ができたコロナワクチン接種の我孫子

方式（５月１８日） 

・やっとコロナワクチン２回目の接種が終わる（７

月９日） 


